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Veranstalter
Eissport-Verband NRW e.V.
Eisschnelllaufen

An die NRW-Vereine

Ausschreibung

zur Durchfiihrung der NRW-Meisterschaften Eisschnelllauf 2024
im EisSport & EventPark Grefrath am 20. + 21.01.24

Veranstalter: Eissport-Verband NRW e.V.

Ausrichter: Eisschnelllauf-Club-Grefrath 1992 e.V. (ECQG)
Ort: EisSport & EventPark Grefrath StadionstraBBe 161
Wettkampfleitung: Karsten Herlitz

Hauptschiedsrichter:  Michel Stein
Meldeschluss: Mittwoch, 11.01.2024

Startgenehmigung: Startberechtigt in allen Klassen sind Lauferinnen und Laufer, die Mitglied
in einem Verein des Landeseissport-Verbandes NRW sind und Uber
einen Startpass und eine Startlizenz der DESG verfugen.

Anmeldung: http://sscm.speedskatingnews.info/

Schutzkleidung Fur alle Einzelstrecken ist das Tragen eines schnittfesten
Knéchelschutzes Pflicht.

Armbinden Alle Sportler werden gebeten mit eigenen Armbinden geman der DWO
an den Start zu gehen.

Startzeiten: Samstag, 20.01.2024 19:30 Uhr
Sonntag, 21.01.2024 08:00 Uhr

Startgeld pro Teilnehmer € 15,00 pro Wettkampftag (Entrichtung vor dem Wettkampf).

Paypal Account: k.sobottka@eisschnelllauf-club-grefrath.de


http://sscm.speedskatingnews.info/

EISSPORT-VERBAND E.V.

Die NRW-Meisterschaften werden wie folgt ausgetragen:

Samstag Sonntag
1. MK Bambinis (AK 7 u. jinger) F1 100m + 300m 100m + 300m
2. MK Junioren/innen AK F 100m + 500m 300m + 300m
3. MK Junioren/innen AK E 100m + 500m 300m + 500m
4, MK Juniorinnen  AK D 300m + 1000m 500m + 1500m
5. MK Junioren AK D 300m + 1000m 500m + 1500m
6. MK Juniorinnen AKC 500m + 1500m 500m + 1000m
7. MK Junioren AK C 500m + 1500m 500m + 1000m
8. MK Junioren/innen AK B/A/Senioren 500m + 1500m 1000m + 3000m
9. MK Masters 500m + 1500m 1000m + 3000m
Wertung:

Mehrkampfwertung: Sieger/in welche/r die ausgeschriebenen Strecken durchlaufen hat und
dabei die niedrigste Punktzahl erreicht hat. Die ersten Drei erhalten je eine Medaille.

Alle weiteren Bestimmungen sind in den Allgemeinen Bestimmungen fir die Wettkdmpfe in der
Saison 2023/24 geregelt und diesen zu entnehmen.

Eissport-Verband NRW e.V. Wettkampfleitung Stand 05.11.2023
gez. D.Frenzel Karsten Herlitz
-Landesobfrau Eisschnelllauf-



