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An die NRW-Vereine Eisschnelllauf

Ausschreibung

zur Durchfihrung der NRW-Meisterschaften Eisschnelllauf 2025
im EisSport & EventPark Grefrath am 11. + 12.01.2025

Veranstalter:

Eissport-Verband NRW e.V.

Ausrichter: Eisschnelllauf-Club-Grefrath 1992 e.V. (ECG)
Ort: EisSport & EventPark Grefrath Stadionstrafie 161
Schutzkleidung: Fur alle Einzelstrecken ist das Tragen eines schnittfesten
Kndchelschutzes Pflicht.
Armbinden: Alle Sportler werden gebeten mit eigenen Armbinden gemafl der DWO an den Start zu

Startgenehmigung:

gehen.

Startberechtigt in allen Klassen sind Lauferinnen und Laufer, die Mitglied in einem Verein
des Landeseissport-Verbandes NRW sind und Uber einen Startpass/Lizenz verfligen.

Die NRW-Meisterschaften werden wie folgt ausgetragen und gewertet:

Samstag
AK F1 Bambinis (AK 7 Jahre u. jlinger mixed) 100m + 300m
AK F2 maénnlich / weiblich mixed 100m + 300m
AK E maénnlich / weiblich mixed 100m + 500m
AK D weiblich 300m + 700m
AK D ménnlich 300m + 700m
AKC weiblich 500m + 1500m
AK C mannlich 500m + 1500m
AK B maénnlich / weiblich getrennt 500m + 1500m
AK A maénnlich / weiblich getrennt 500m + 1500m
Senioren maénnlich / weiblich getrennt 500m + 1500m
Masters 30+  mannlich / weiblich getrennt 500m + 1500m

Sonntag

100m + 200m
100m + 200m
100m + 300m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m
500m + 1000m

Meldungen: Durch die Vereine bis 01.01.2025 tiber die Trainerinnen und Trainer unter:

http://sscm.speedskatingnews.info/

Startgeld: Pro Teilnehmer € 10,00 (Entrichtung vor dem Wettkampf).

11.01.2025 19:30 Uhr
12.01.2025 08:00 Uhr

Startzeiten: Samstag,

Sonntag,

Mehrkampfwertung: Sieger/in welche/r die ausgeschriebenen Strecken durchlaufen hat und dabei

die niedrigste Punktzahl erreicht hat. Die ersten Drei erhalten je eine Medaille.

Alle weiteren Bestimmungen sind in den Allgemeinen Bestimmungen fir die Wettkdmpf in der Saison

2024/25 geregelt und diesen zu entnehmen.

Startlisten und Ergebnisse:

https://eisschnelllauf-club-grefrath.de/wettkampf/#ausschreibungen

Stand 20.10.2025
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