Nur Kinder
im Alter 5-10 Jahre

Kennst du das Gefiihl, wenn der Wind dir
um die Ohren pfeift, weil du so schnell bist?
Genau das ist Eisschnellauf - der schnellste
Sport auf dem Eis! Statt zu laufen, gleitest du

dahin wie ein Pinguin auf Turbo. y

Am Anfang wackelst du vielleicht noch ein
bisschen, aber schon nach ein paar Malen
spurst du, wie du immer schneller und
sicherer wirst. A

Beim Schnupperkurs zeigen wir dir alle Tricks -

vom ersten Stehen auf den Kufen bis zum richtigen
Schwung in der Kurve, Und zum Schluss wartet sogar

ein besonderes Highlight; der Nikolaus-Lauf, bei dem du
zeigen kannst, was du gelernt hast!

Du brauchst keine Profi-Ausristung, keine Vorkenntnisse -
nur Lust, etwas Neues auszuprobieren.

Bist du bereit fiir dein erstes Rennen
auf dem Eis?
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https://t1h-code.github.io/ECG



